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Le Régime des Gourmandes™

Communiqué de presse, San Francisco, le 07/10/2013
Quand le leader du coaching minceur s'associe avec

le numero 1 des Clubs de Fttness /

t—e@oo"‘ o GroupeMNMOVI

Le Régime des Gourmandes™

LeBootCamp devient le partenaire exclusif minceur des salles
de fitness du Groupe Moving.

Les 150 000 membres des clubs Moving pourront bénéficier d’'un coaching diététique & minceur offert
par LeBootCamp

De plus:

© LeBootCamp apportera son expertise nutrition dans le cadre de U'Etude de Uobservatoire santé sport

du Groupe Moving.

€ A partir de février 2014, les clubs Lady Moving proposeront un cours de 30 min EXCLUSIF créé par
Valérie Orsoni, le Boost30 pour se tonifier en 30 min top chrono !

© Crée par Valérie Orsoni, pionnier du coaching minceur depuis 2002.

© +de 1,2 millions de membres @) Présence dans 38 pays et en 3 langues.

Le Groupe Moving c'est :
5 enseignes : Lady Moving, Moving, Garden Gym, Fitness Park et Moving Expres
Le numéro 1 du Fitness en France 150 salles dans de nombreux pays

+ de 150 000 membres 30 ouvertures de clubs par an

Je me réjouis de ce
partenariat qui rassemble
les deux acteurs principaux
fitness et minceur en France.
Cela va nous permettre
d'offrir un programme de

nutrition sain et sans
privation aux membres du groupe Moving.

Valérie Orsoni, PDG et Coach du programme
de Coaching en ligne LeBootCamp.com




